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Informazioni personali

Cognome(i) / Nome(i) Araco Daniele 
Indirizzo(i) Via della Concordia 33, 06124 Perugia (Italia)

Telefono(i) Cellulare +39 347 9025528

E-mail daniele.araco@gmail.com

Cittadinanza Italiana 

Data di nascita 05 agosto 1972

Sesso Maschile 

Occupazione desiderata / Settore
professionale

Psichiatra, Psicoterapeuta, Docente, Agopuntore

Esperienza professionale

Attività Clinica

Date 01/11/2007 → 

Lavoro o posizione ricoperti Psichiatra e Psicoterapeuta libero professionista

Principali attività e responsabilità Visite Psichiatriche, prescrizioni psicofarmacologiche, psicoterapia individuale e di coppia

Nome e indirizzo del datore di lavoro Studio Professionale Daniele Araco
Via della Concordia, 33, 06124 Perugia (Italia)

Date 01 marzo 2012 – 31/12/2014

Lavoro o posizione ricoperti Psichiatra Consulente di un Unità di Convivenza per pazienti psichiatrici

Principali attività e responsabilità Visite Psichiatriche, prescrizioni psicofarmacologiche, Coordinamento equipe di psicologi

Nome e indirizzo del datore di lavoro Villa Rosalba s.r.l.
Via della Piaggia, 6, 05026 Montecastrilli, Terni (Italia)

Tipo di attività o settore Altre attività di servizi

Date 01/06/2008 – 10/10/2014

Lavoro o posizione ricoperti Psicoterapeuta di gruppo di sostegno psicologico per familiari di pazienti ammalati di SLA

Principali attività e responsabilità Sostegno psicologico dei familiari, prescrizioni psicofarmacologiche

Nome e indirizzo del datore di lavoro AISLA (Associazione Italiana Sclerosi Laterale Amiotrofica)
Via Fratelli Cairoli, 24, 06125 Perugia (Italia)

Date 01/11/2007 – 28/02/2016 

Lavoro o posizione ricoperti Psichiatra e psicoterapeuta presso il poliambulatorio Portici dell'Abbadia

Principali attività e responsabilità Visite Psichiatriche, prescrizioni psicofarmacologiche, psicoterapia individuale e di coppia

Nome e indirizzo del datore di lavoro Abbadia Medica s.r.l. poliambulatorio medico
Strada dell'Arcone 13/Q, 05018 Orvieto, Terni (Italia)
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Date 01/12/2007 – 30/10/2017 

Lavoro o posizione ricoperti Servizio assistenza Psiconcologica Domiciliare

Principali attività e responsabilità Visite Psichiatriche, prescrizioni psicofarmacologiche, psicoterapia di sostegno, psicoterapia 
della famiglia, sostegno all’elaborazione del lutto a domicilio

Nome e indirizzo del datore di lavoro A.U.C.C. Onlus, (Associazione Umbra Contro il Cancro)
Strada La Torretta, 2/bis, Perugia (Italia)

Date 01/11/2003 – 31/01/2012 

Lavoro o posizione ricoperti Servizio di Assistenza Psicnoncologica c/o Day Hospital Oncologico dell Ospedale Santa Maria 
della Stella di Orvieto

Principali attività e responsabilità Visite Psichiatriche, prescrizioni psicofarmacologiche, psicoterapia di sostegno, psicoterapia 
della famiglia, sostegno all’elaborazione del lutto, supervisione degli operatori (medici oncologi, 
infermieri)

Nome e indirizzo del datore di lavoro O.C.C. (Orvieto Contro il Cancro)
Corso Cavour, 157, Orvieto, Terni (Italia)

Supervisioni

Date 01/01/2011 –  22/09/2014

Lavoro o posizione ricoperti Supervisore di equipe di operatori in struttura residenziale per pazienti psichiatrici

Principali attività e responsabilità Supervisione delle dinamiche di gruppo e della relazione con i pazienti

Nome e indirizzo del datore di lavoro Comunità di psicoterapia e lavoro Lahuen sas
- Loc. Colonnetta di Prodo, 27/A, 05018 Orvieto, Terni (Italia)

Tipo di attività o settore Altre attività di servizi

Date 01/01/2011 – 31/12/2011 

Lavoro o posizione ricoperti Supervisore equipe di operatori domiciliari

Principali attività e responsabilità Supervisione di gruppo e su casi specifici di un equipe di operatori socio sanitari che svolgono 
attività a domicilio di pazienti disabili e psichiatrici

Nome e indirizzo del datore di lavoro Cooperativa Polis (consorziata ANB)
via F.lli Cairoli, 24, 06125 Perugia (Italia)

Docenze

Date 01/01/2011 → 

Lavoro o posizione ricoperti Docente presso Istituto Gestalt di Trieste

Principali attività e responsabilità Diagnosi Psichiatrica e DSM IV TR, psicofarmacologia, relazioni tra psichiatra e psicoterapeuta,

Nome e indirizzo del datore di lavoro IGT (Istituto Gestalt di Trieste)
Via Rossetti, 8, 34125 Trieste (Italia)

Date 01/01/2011 – 31/12/2012

Lavoro o posizione ricoperti Docente presso l'Istituto Gaetano Benedetti

Principali attività e responsabilità Storia della Psicoterapia, psicoterapia della Gestalt, primo colloquio e inquadramento 
diagnostico

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Gaetano Benedetti, Libera associazione
Strada Villa Gemini, 4, 06126 Perugia (Italia)
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Date 01/11/2007 → 

Lavoro o posizione ricoperti Docente presso Istituto Gestalt di Firenze

Principali attività e responsabilità Docenze in psicofarmacologia, diagnosi psichiatria e progetto psicoterapeutico, relazioni tra 
psichiatra e psicoterapeuta, disturbi della sessualità, Approccio Olitstico in Gestalt, 
psicofisiologia,

Nome e indirizzo del datore di lavoro IGF (Istituto Gestalt di Firenze)
Via di Costabella, 21, 00195 Roma (Italia)

Date 01/05/2007 → 

Lavoro o posizione ricoperti Docente presso il corso biennale di Psicologia Oncologica dell'Ospedale Regina Elena Roma

Principali attività e responsabilità Comunicazione nella criticità, consenso informato, variabili che influenzano la comunicazione 
operatore paziente, gestione del fine vita

Nome e indirizzo del datore di lavoro IFO (Istituti Fisioterapici Ospedalieri)
Via Chianesi, 53, 00128 Roma (Italia)

Date 01/01/2005 – 31/03/2012

Lavoro o posizione ricoperti Docente nei Corsi di Psiconcologia organizzati dalla Sezione umbra della SIPO

Principali attività e responsabilità Psicofarmacologia, presentazione di casi clinici, gestione della relazione operatore paziente 
oncologico

Nome e indirizzo del datore di lavoro SIPO (Società Italiana di Psiconcologia, sezione umbra) c/o Servizio di Riabilitazione Ospedale 
Santa Maria della Stella
06132 Sant'Andrea delle Fratte, Perugia 

Istruzione e formazione

Date 01/11/2003 – 30/10/2007 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di specializzazione quadriennale in psichiatria

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

diagnosi e trattamento dei disturbi psichiatrici, psicofarmaco terapia, psicoterapia individuale e di
gruppo

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Università degli Studi di Perugia
(Italia)

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale

Istruzione superiore terziaria secondo ciclo Livello 6 (classificazione ISCED-97)

Date 10/1991 – 26/02/1999 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Medicina e Chirurgia

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Medicina e Chirurgia generale

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Università degli studi di Perugia
(Italia)

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale

Istruzione superiore terziaria secondo ciclo Livello 5 (classificazione ISCED-97)

Date 01/2003 – 14/12/2009 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di specializzazione in Psicoterapia della Gestalt

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Psicoterapia individuale, di gruppo, di coppia

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Istituto Gestalt di Firenze
Via di Costabella, 21, 00195 Roma (Italia)
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Livello nella classificazione nazionale o
internazionale

ISCED 6

Date 12/1998 – 12/2002 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di master quadriennale di Agopuntura e Medicina Tradizionale Cinese

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Medicina tradizionale cinese, agopuntura, fitofarmacologia tradizionale cinese, massaggio 
cinese, elementi di Qi Gong.

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Istituto Superiore di Medicina Olistica ed Ecologia c/o Università degli Studi di Urbino

Capacità e competenze personali

Altra(e) lingua(e)

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto

Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale

Inglese B1 
Utente

autonomo 
C1 

Utente
avanzato 

B1 
Utente

autonomo 
B1 Utente autonomo B1 

Spagnolo / Castigliano A2 Utente base A2 Utente base A1 Utente base A1 Utente base A2 

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

Capacità e competenze sociali BUONE COMPETENZE RELAZIONALI E ORGANIZZATIVE OTTENUTE GRAZIE A:

– FORMAZIONE IN PSICOTERAPIA

– CORSO DI COUNSELING E GESTIONE DELL’EMERGENZA SVOLTOSI IN KENYA, 
NEL CAMPO PROFUGHI DI KAKUMA, DURANTE UN'ESPERIENZA DI UN MESE DI 
VOLONTARIATO NELL’AGOSTO 2005

Capacità e competenze organizzative Buona esperienza nella gestione di progetti o gruppi.

Capacità e competenze informatiche Buona conoscenza di Microsoft Office™ (Word™, Excel™ e PowerPoint™);

Patente B 

Ulteriori informazioni Pubblicazioni scientifiche

– D. ARACO “Oltre il dolore. Studi in memoria di Francesco Milani”, Aguaplano, 2011

– D. ARACO  Vari articoli su rivista “Amico Cuore” (periodico di informazione 
dell’Associazione Amici del Cuore di Orvieto):

Dicembre 2007 “Fibromialgia, quando il dolore diventa protagonista”

Luglio 2008 “Esiste ancora il crepacuore”

Dicembre 2008 “Dolore cardiaco o crisi di ansia”

Luglio 2009 “Infarto miocardico e depressione”

Dicembre 2009 “Sessualità e cardiopatia”

– S. GORI, E. CORGNA, E. PERRUCCI, F. MILANI, S. DARWISH, S. REGNI, V. DE 
ANGELIS, D. ARACO, R. CHERUBINI, D. SPARAGNA, A. VALENCYA-REYES, L. 
CARCIOFI, D. ALBRIGO, M.A. CASCONE, G. NATALONI, P. CATANZARO  
“Psicoterapia di gruppo con malati oncologici: psicoterapeuti e oncologi a confronto”  in  
“Incontri di psiconcologia, dialoghi tra oncologia, psichiatria e psicoanalisi” (a cura di P. 
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Catanzaro), 2003

– D. ARACO  “Medicina Tradizionale Cinese ed Oncologia: possibilità di integrazione”  in  
“Incontri di psiconcologia, dialoghi tra oncologia, psichiatria e psicoanalisi” (a cura di P. 
Catanzaro), 2003

– G. NATALONI, G. PERRUCCI, D. ARACO, D. SPARAGNA, C. ARISTEI, P. 
CATANZARO. P- LATINI  “Psycho-oncology activity at the perugia radiotherapy oncology 
institute”  in  “Tumori, a journal of Experimental and Clinical Oncology”, p. 55 del Vol. 2, 
N° 6, 2003

– E. PERRUCCI. G. NATALONI, D. ARACO, D. SPARAGNA, P. CATANZARO, C. ARISTEI
“Analiytical cancer patient group psychotherapy: an experience at the Perugia 
Radiotherapy department”  in  “Tumori, a journal of Experimental and Clinical Oncology”, 
p. 55-56 del Vol. 2, N° 6, 2003 

– P. CATANZARO, N. MARINELLI, D. ARACO, N. NATALONI, P. ANNIBOLETTI  
“Psicoterapia gruppo-analitica umanistica breve per cardiopatici: casi clinici”  in  “Medicina
Psicosomatica” 45, 51-61, 2000

– T. CIACCA, G. NATALONI, P. CATANZARO, D. ARACO  “Effetti della musica sul dolore 
postoperatorio: valutazione dell’efficacia”  in  “Minerva Anestesiologica” Vol.65 Suppl. 2 al
N.9, settembre, 1999

– P. CATANZARO, N. MARINELLI, D. ARACO, S. GAGGIOLI, M. MARINELLI, A. 
UMBRICO, I. BRACARDI, A. CIRONE, P. BORRI, L. POLETTI, F. ANNIBOLETTI  
“Riabilitazione per cardiopatici: valutazione psicopatologica”  in  “RES Epydemiologica” 1, 
37-41, 1998

Atti e abstracts

– G. NATALONI, P. CATANZARO, D. ARACO, S. REGNI, D. ALBRIGO, A. VALENCIA-
REYES, F. MILANI, E. MINCIOTTI, S. GORI, E. CORGNA, L. LUCIANI, S. DARWISH, S. 
MATTIOLI, E. PERRUCCI, C. ARISTEI, P. LATINI, M. MARTELLI, M. TONATO  “Life 
events, cancer and psychiatric comorbidity: data observed at Oncology, Hematology and 
Biological Science Department of Perugia”  abstract  “VII Convegno nazionale della SIPO:
L’integrazione tra cure mediche, trattamento farmacologico e intervento psicologico in 
oncologia” (Acireale, Italy, 2003)

– G. NATALONI, E. PERRUCCI, D. ARACO, D. SPARAGNA, P. CATANZARO, 
“Humanistic Analytical group psicotherapy for oncological patients in oncological 
radiotherapy department of Perugia”  abstract  “Congresso New trends in cancer therapy” 
(Rovigo, Italy, 2002)

– D. ARACO, P. CATANZARO, A.M. MOSCONI, P. LATINI, P. TOCCACELI  “Medicina 
Cinese, Psicoanalisi e medicina occidentale attorno ad un malato di cancro”  abstract   
“XVIII Congresso Nazionale S.I.M.P” (Milano, Italy, 2001)

– D. ARACO, P. CATANZARO, A.M. MOSCONI, P. LATINI, P. TOCCACELI  “Medicina 
Cinese, Psicoanalisi e medicina occidentale attorno ad un malato di cancro”  in   “La 
Mandorla”, Fogli elettronici di medicine tradizionali e non convenzionali, anno VI, n. 20 
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– A. UMBRICO, P. CATANZARO, N. MARINELLI, A. CIRONE, D. ARACO, L. POLETTI, P. 
BORRI  “La psicoterapia di gruppo per cardiopatici come fonte informativa per la 
realizzazione di un questionario sulla qualità della vita”  abstract  “II Congresso Nazionale 
di Clinica Psicologica – VII Congresso nazionale di Psicometria: Medicina e psicologia: 
insieme per il paziente” (Bologna, Italy, 1998)

– P. CATANZARO, N. MARINELLI, D. ARACO, N. NATALONI, L. POLETTI, P. BORRI  “La 
psicoterapia di gruppo per cardiopatici come fonte informativa per la realizzazione di un 
questionario sulla qualità della vita”  abstract  “Congresso nazionale di Clinica Psicologica
– VII Congresso Nazionale di Psicometria: “Medicina e psicologia: insieme per il paziente”
(Bologna, Italy, 1998)

– D. ARACO, P. CATANZARO, N. MARINELLI, M. MARINELLI, A. UMBRICO, S. 
GAGGIOLI, P.F. ANNIBOLETTI, L. POLETTI, P. BORRI  “Valutazione psicotestistica di 
cardiopatici in riabilitazione”  abstract  “II Congresso Nazionale di Clinica Psicologica – VII
Congresso nazionale di Psicometria: “Medicina e psicologia: insieme per il paziente” 
(Bologna, Italy, 1998)

– F. ANNIBOLETTI, P. CATANZARO, N. MARINELLI, D. ARACO, P. BORRI “Riabilitazione
fisica e psicologica dei pazienti cardiopatici: il punto di vista del cardiologo” abstract 
“Congresso di Psichiatria di Consultazione e Collegamento: i disturbi funzionali e la 
depressione mascherata” (Paestum, Italy, 1998)

– F. ANNIBOLETTI, P. CATANZARO, N. MARINELLI, D. ARACO, P. BORRI “Riabilitazione
fisica e psicologica dei pazienti cardiopatici: il punto di vista del cardiologo” in  “Atti del 
Congresso di Psichiatria di Consultazione e Collegamento: i disturbi funzionali e la 
depressione mascherata” (Paestum, Italy, 1998)

– D. ARACO, P. CATANZARO, N. MARINELLI, P. BORRI, F. ANNIBOLETTI  “Il paziente 
nel gruppo, il gruppo come paziente: osservazione di una psicoterapia breve di gruppo 
per pazienti cardiopatici”  abstract  “Congresso di Psichiatria di Consultazione e 
Collegamento: i disturbi funzionali e la depressione mascherata” (Paestum, Italy, 1998)

– D. ARACO, P. CATANZARO, N. MARINELLI, P. BORRI, F. ANNIBOLETTI  “Il paziente 
nel gruppo, il gruppo come paziente: osservazione di una psicoterapia breve di gruppo 
per pazienti cardiopatici”  in  “Atti del Congresso di Psichiatria di Consultazione e 
Collegamento: i disturbi funzionali e la depressione mascherata” (Paestum, Italy, 1998)

– P. CATANZARO, N. MARINELLI, M. MARINELLI, D. ARACO, F. ANNIBOLETTI, L. 
POLETTI, P. BORRI  “Ansia e depressione nei cardiopatici: assessment e trattamento” 
abstract  “Congresso di Psichiatria di Consultazione e Collegamento: i disturbi funzionali e
la depressione mascherata” (Paestum, Italy, 1998)

– P. CATANZARO, N. MARINELLI, M. MARINELLI, D. ARACO, F. ANNIBOLETTI, L. 
POLETTI, P. BORRI  “Ansia e depressione nei cardiopatici: assessment e trattamento”  in
“Atti del Congresso di Psichiatria di Consultazione e Collegamento: i disturbi funzionali e 
la depressione mascherata” (Paestum, Italy, 1998)

– D. ARACO, P. CATANZARO, A. CIRONE, S. GAGGIOLI, M. MARINELLI, N. MARINELLI,
I. BRACARDI, P. BORRI  “Il disegno della figura umana nei pazienti cardiopatici”  abstract
“XVI Congresso nazionale S.I.M.P. (a partecipazione internazionale): La psicosomatica 
del quotidiano” (Parma, Italy, 1997)
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– D. ARACO, P. CATANZARO, A. CIRONE, S. GAGGIOLI, M. MARINELLI, N. MARINELLI,
I.  BRACARDI, P. BORRI  “Il disegno della figura umana nei pazienti cardiopatici”  in  “Atti
del XVI Congresso nazionale S.I.M.P. (a partecipazione internazionale): La psicosomatica
del quotidiano” (Parma, Italy, 1997)

– A. CIRONE, P. CATANZARO, N. MARINELLI, S. GAGGIOLI, D. ARACO, I. BRACARDI, 
P. BORRI  “Multidimensionalità e aspecificità del test umanistico per la qualità della vita” 
abstract  “XVI Congresso nazionale S.I.M.P. (a partecipazione internazionale): La 
psicosomatica del quotidiano” (Parma, Italy, 1997)

– A. CIRONE., P. CATANZARO, N. MARINELLI, S. GAGGIOLI, D. ARACO, I. BRACARDI, 
P. BORRI  “Multidimensionalità e aspecificità del test umanistico per la qualità della vita” 
in “Atti del XVI Congresso nazionale S.I.M.P. (a partecipazione internazionale): La 
psicosomatica del quotidiano” (Parma, Italy, 1997)

– M. MARINELLI, S. GAGGIOLI, A. CIRONE, D. ARACO, P. CATANZARO, N. 
MARINELLLI, I. BRACARDI, P. BORRI  “Percorsi formativi di ricerca psicosomatica 
nell'ambito delle attività didattiche della Cattedra di Psichiatria dell'Università di Perugia” 
abstract  “XVI Congresso nazionale S.I.M.P. (a partecipazione internazionale): La 
psicosomatica del quotidiano” (Parma, Italy, 1997)

– M. MARINELLI, S. GAGGIOLI, A. CIRONE, D. ARACO, P. CATANZARO, N. 
MARINELLLI, I. BRACARDI, P. BORRI  “Percorsi formativi di ricerca psicosomatica 
nell'ambito delle attività didattiche della Cattedra di Psichiatria dell'Università di Perugia” 
in  “Atti del XVI Congresso nazionale S.I.M.P. (a partecipazione internazionale): La 
psicosomatica del quotidiano” (Parma, Italy, 1997)

Partecipazione a corsi e congressi

–  “La gestione del paziente con prostatite: nuove acquisizioni per un trattamento efficace”, 
corso FAD  29 dicembre 2018 (15 ECM)

–  “Proteggere dall'influenza con la vaccinazione”, corso FAD  9 novembre 2018 (45 ECM)

– Congresso “Il legame continua: dal lutto alla crescita post-traumatica”, Roma dal 27 al 28 
ottobre 2018 (4,5 ECM)

– Workshop Esperienziale “EMDR – Primo Livello”, Roma dal 10 al 12 novembre 2017 (24 
ECM)

– “Gli anti-psicotici nella pratica clinica”, corso FAD 31 dicembre 2017 (9 ECM)

– Congresso “Sistema immunitario ed apparato digerente: prevenzione e trattamenti bio-
logici”, 14 maggio 2016 Roma (8 ECM)

– Corso di aggiornamento ”La Lettura critica dell’articolo medico-scientifico”, 25 giugno 
2016 (5 ECM) 
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– Congresso “Sistema immunitario ed apparato digerente: prevenzione e trattamenti bio-
logici”, 14 maggio 2016 Roma (8 ECM)

– “Il trattamento dell’ipotiroidismo in medicina generale: consapevolezza e coscienza”, 
corso FAD 4 luglio 2015 (20 ECM)

– Focus on disturbi dell’eccitazione: la medicina di coppia nel setting della medicina 
generale, corso FAD, 4 luglio 2015 (25 ECM)

– Formazione in psico-neuro-endo-crino-immunologia in 6 giornate: docenti  dott. 
Francesco Bottaccioli, Dott.ssa Antonia Carosella, Anna Giulia Bottaccioli, Alfredo 
Zuppiroli, David Lazzari, Walter Leganani, Marina Risi; a Roma dal 14/09/2014 al 
14/12/2014 (50 ECM)

– Congresso “La comunicazione in ambito oncologico” Docente Dott. Daniele Araco, 15 
e16/09/2014 Roma (33 ECM)

– Congresso “Probiotici e Infiammazione subclinica: obesità, diabete, malattie 
cardiovascolari, asma, allergie, neuro-infiammazione”, docente Dott. Luciano Lozio, 
30/04/2014 Perugia (9 ECM) 

– Congresso “Lo studio dei virus e della loro capacità infettante del sistema intestinale”, 
docente Dott. Luciano Lozio, 20/10/2013 Perugia (9 ECM)

– Congresso “La comunicazione in ambito oncologico” Docente Dott. Daniele Araco, 9 10 
11/09/2013 Roma (16 ECM)

– Congresso “Musica Mente”, docente Prof. Andrea Fagiolini, 3 e 4/06/2013 Perugia (12,1 
ECM)

– Corso di aggiornamento teorico-pratico di tecniche antistress, docente dott. Francesco 
Bottaccioli, Dott.ssa Antonia Carosella, Ravenna, dal 30/5/2013 al 2/06/2013 (45 ECM)

– Congresso “La comunicazione in ambito oncologico” Docente Dott. Daniele Araco, 10 11 
e12/09/2012 Roma (8 ECM)

– Corso di Formazione in Gestalt Play Therapy, dal 5 al 9 settembre 2012, Bologna (39 
ECM)

– Congresso “Prima giornata tifernate sui disturbi affettivi”, 9/6/2012 Città di Castello, 
Perugia (6 ECM)

– “XII corso teorico-esperienziale in psiconcologia”, 30/09/2011 e 1/10/2011 Todi e Perugia 
(1 ECM)

– Congresso “La comunicazione in ambito oncologico” Docente Dott. Daniele Araco, 26 27 
e 28/09/2011 Roma (8 ECM)

– XIV Corso teorico esperienziale in Psiconcologia, II anno, 31/01/2011 2/02/2011 Roma 
(26 EMC)BIENNALE IN P
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– Corso di primo livello di Ipnosi medica presso la SMIPI, docente Dott. Riccardo Arrone di 
Bertolino, da febbraio ad aprile 2010, Ancona

– Congresso “Le dimensioni dell’ansia nella pratica clinica odierna”, Pisa, 21 e 22 
novembre 2008

– IX Corso di formazione teorico-esperienziale in psiconcologia, organizzato dalla Sezione 
umbra della SIPO (Società Italiana di Psico-Oncologia) e dall’AIOM (Associazione Italiana
Oncologia Medica), in 5 incontri, Perugia febbraio - giugno 2008

– Corso di formazione “Aspetti critici nella gestione del paziente depresso: clinica e 
responsabilità professionale”, Milano 27 e 28 novembre 2007

– Congresso “La verità, vi prego, sull’amore: affettività patologica, clinica e terapia”, 
Fabriano, 10 novembre 2007

– VIII Corso di formazione teorico-esperienziale in psiconcologia, organizzato dalla Sezione
umbra della SIPO (Società Italiana di Psico- Oncologia) e dall’AIOM (Associazione 
Italiana Oncologia Medica), in 5 incontri, Perugia febbraio - giugno 2007

– Corso di formazione “LTE5894 – VEGA Study – Investigators’ Meeting, Lisbona 5 e 6 
ottobre 2006

– Congresso “Il disturbo ossessivo-compulsivo”, Torino, 22 e 23 giugno 2006

– VII corso di formazione teorico-esperienziale in psiconcologia, organizzato dalla Sezione 
umbra della SIPO (Società Italiana di Psico- Oncologia) e dall’AIOM (Associazione 
Italiana Oncologia Medica), in 5 incontri, Perugia marzo - giugno 2006

– Congresso “Depressione: hot points”, Monte Porzio Catone, 31 maggio 2006

– VI Corso di formazione teorico-esperienziale in psiconcologia, organizzato dal centro di 
Formazione Azienda USL N°2, Perugia 14 marzo- 10 giugno 2005

– Corso di formazione “Gestione della sindrome del burn-out”,, Ancona, 12 maggio 2004

– Corso di formazione “Gestione della sindrome del burn-out”, Trieste, 26 maggio 2004

– Corso di formazione “Gestione della sindrome del burn-out”, Roma, 15 giugno 2004

– Corso di Addestramento al riconoscimento, alla valutazione e al trattamento dei disturbi 
bipolari”, Roma, 14 luglio 2004

– Corso di Formazione “ Le criticità psichiatriche” organizzato da SIP Marche, progetto 
giovani psichiatri, Ancona 24 settembre, 15 ottobre, 19 novembre, 3 dicembre 2004

– V corso di formazione teorico-esperienziale in psiconcologia, organizzato dal centro di 
Formazione Azienda USL N°2, Perugia 20 febbraio- 7 giugno 2004
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– Congresso come relatore: “La psiconcologia: un approccio integrato per il trattamento del 
paziente oncologico”. Fabriano. 15 e 16 ottobre 2004

– I “Giornata Italiana per la formazione continua dei giovani psichiatri”, Pesaro, 13 Giugno 
2003

– In qualità di relatore, XIX Congresso Nazionale S.I.M.P, “L’auto-guarigione nell’ottica 
psicosomatica”, Varese, 17-18-19 Ottobre 2003

– Corso di formazione “ Tecniche teatrali per comunicare in Educazione Sanitaria” 
organizzato dal centro sperimentale per l’Educazione Sanitaria interuniversitario 
Dipartimento di Igiene e Sanità Pubblica, Perugia dal 26 al 30 Maggio 2003

– I Congresso Latino di Gestalt, “Fenomenologia e Gestalt, forme dell’intenzione”, Roma, 1-
2-3 Novembre 2003

– Incontro di aggiornamento “ L’empowerment come linea di tendenza”, Città di Castello 
(Pg), 7 Novembre 2002

– Congresso “Trattamenti coadiuvanti oncologici in farmacologia tradizionale cinese”, 
Piacenza, 26 Ottobre 2002 

– Congresso “I giornata umbra di medicina integrata - il dolore come malattia”, Perugia 11 
settembre 2002

– Corso di formazione “Tecniche di animazione teatrale per l’educazione alla salute” 
organizzato dal centro sperimentale per l’Educazione Sanitaria interuniversitario 
dell’Università degli Studi di Perugia, dal 27 al 31 Maggio 2002

– IV Corso di formazione teorico-esperienziale in psico-oncologia, organizzato dalla 
Sezione umbra della SIPO (Società Italiana di Psico- Oncologia) e dall’AIOM 
(Associazione Italiana Oncologia Medica), in 5 incontri, Perugia febbraio - giugno 2003

– III Corso di formazione teorico-esperienziale in psico-oncologia, organizzat0 dalla 
Sezione umbra della SIPO (Società Italiana di Psico- Oncologia) e dall’AIOM 
(Associazione Italiana Oncologia Medica), in 5 incontri, Perugia febbraio - giugno 2002

– II Corso di formazione teorico-esperienziale in psico-oncologia, organizzato dalla Sezione
umbra della SIPO (Società Italiana di Psico- Oncologia) e dall’AIOM (Associazione 
Italiana Oncologia Medica), in 5 incontri, Perugia febbraio - giugno 2001

– Congresso “Le medicine non convenzionali: una risorsa per il benessere della 
popolazione?” Perugia, 14 marzo 2001

– Corso “Oligo-fitoterapia clinica”, Roma, 28 maggio 2001

– In qualità di relatore, congresso “Cancro e psiche: la cura psicologia come terapia 
adiuvante”, Perugia, 27 Ottobre 2001
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– In qualità di relatore, XVIII Congresso S.I.M.P. “il significato della visione Olistica nella 
medicina moderna”, Milano, dall’8 all’11 Novembre 2001

– XXXII Seminario di Louis e Gustavo Chiozza, su teoria della tecnica psicoanalitica e 
psicosomatica psicoanalitica, Perugia, dal 17 al 20 Febbraio 1999

– Congresso “Medicine non convenzionali: la ricerca, la formazione degli operatori, 
l’integrazione nel Servizio Sanitario Nazionale”, Perugia 5 giugno 1999

– In qualità di relatore, Congresso “La riabilitazione del Cardiopatico: l’approccio 
psicosomatico”, Perugia, 21 Novembre 1998

– XXXI Seminario di Louis e Gustavo Chiozza, su teoria della tecnica psicoanalitica e 
psicosomatica psicoanalitica, Perugia, dal 24 al 26 Settembre 1998 

– XXX Seminario di Louis e Gustavo Chiozza, su teoria della tecnica psicoanalitica e 
psicosomatica psicoanalitica, Perugia, dal 5 al 7 Marzo 1998

– In qualità di relatore, congresso “Psichiatria di consultazione e collegamento, i disturbi 
funzionali, la depressione mascherata”, Paestum, 19-20 giugno 1998

– Congresso “La rabbia e il furore. Dalla storia alla psicopatologia”, Città di Castello (Pg), 6-
7-8 Dicembre 1997

– I corso regionale di “Riabilitazione Cardiologia”, Perugia, 21 novembre 1997, 28 
novembre 1997, 5 dicembre 1997

– Congresso “Basi biologiche ed aspetti clinici della depressione. Focus on venlafaxina”, 
Torgiano (Pg), 4 ottobre 1997

– In qualità di Relatore, congresso “La Psicosomatica del Quotidiano”, Parma Dal 1 al 4 
maggio 1997

– VI week-end del “Corso di perfezionamento e Aggiornamento in Psicoterapia Junghiana” 
presso il G.A.P.A., settembre 1997

– Stage esperienziale di 1 week-end su “Dinamica Mentale Base” col dr. P. Catanzaro, 
psichiatra e psicoterapeuta, ottobre 1996

– Corso di “Musicoterapica Immaginativa” organizzato dal Centro toscano di 
MusicoTerapia, Firenze, il 28 Marzo ed il 16 maggio 1992

– I Congresso Italiano di psicologia transpersonale, Assisi, 20-21-22 Marzo 1992 
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